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Planejar é a palavrachavepara -ter ﬁﬁa COZINHA na medlda da sua familia



ustentavel
leveza

Jogos de trés pilares de madeira,
abertos em leque, apdiam
0s trés modulos gue compdem
esta casa de campo.

esde que terminou a faculdade, em
D 1992, a arquiteta Clarice Mester, de

Sao Paulo, trabalha em um escrité-
rio de engenharia que constréi arranha-
céus. Um dia, o engenheiro de telecomuni-
cacoes Adhemar Gomes, funcionirio de
outra empresa e parceiro de Clarice em va-
rias obras, chegou até ela com uma propos-
ta bem diferente das construcdes pesadas
com as quais os dois estavam acostuma-
dos. Ele queria que a arquiteta projetasse
sua casa de sitio. “Aceitei na hora”, diz ela.
“Nos edificios comerciais, eu sou obrigada
a seguir uma série de padroes. Esta casa se-

ria a oportunidade de criar.” >
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Obedecenco 2 =lculos precisos, pllares e vigas






Subsolo:22 m?
(THT]]
P

ADEGA
2,40x 5,00 m

Projeto: Clarice Mester
Colaboradores: Vinicius
Andrade e Marcelo Morettin -
Projeto estrutural:

Hélio Olga

Engenkeiro responsivel:

Benedito Donizeti de Souza

Paisagismo: lara Malpighi
Construgao: Ita
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Inferior: 237 m*

\ e
= 'tw-wi i
| cozNHA |
|4AOme
: ; SALA DE JANTAR
| ! 5.80x4,10m
===}
et = :
ESCRITORIC et m
390x4,10m :) BANH.
190X e
| &k 4,40% 6,60 m
d4 HALL —
-1 440x 5,00 m
| Aeeon
; B ’
E— |
=T 9%

=

SALA DE ESTAR
830x13,10m

—_—
)

o
-—_

4

As escadas estdo agrupadas no bloco central da moradia. Em alguns pontos, o corriméao foi preso nos pilares estruturais. As paredes

A casa é dividida
em trés blocos.
No térreo, os
moédulos ficam
integrados.S6

no andar superior
é que eles
mostram sua
utilidade: quando

. 0s quatro filhos

estao ausentes,
seus quartos
s&o isolados por
meio de portas.

-




Madeira
e tijolo
definem
0 projeto

Adhemar e sua mulher, Terezi-
nha, queriam que a casa, em
Aguas de S3o Pedro, interior de
Sdo Paulo, misturasse madeira e
tijolos aparentes. “Decidi fazer a
estrutura de jatoba, preenchida
com tijolos”, conta Clarice. “Ima-
ginei que uma parte da constru¢do
ficaria suspensa no ar, apoiada em
pilares, como as casas na arvore
que toda crianca sonha ter” Ao
mesmo tempo em que fazia os pri-
meiros estudos, a arquiteta enco-
mendou uma sondagem do solo.
Esse exame revelou que o terreno
era sujeito a pequenas erosdes.
“Portanto, a estrutura da casa de-
veria ser leve.” Para obter esse re-
sultado, Clarice pediu ajuda ao en-
genheiro Hélio Olga, especialista
no cilculo de estruturas de ma-

deira (veja texto abaixo). >
S %
8 &~ Q
= %‘ A hora certa de
e 3 chamar o calculista
! s . Os engenheiros calculistas
[ = 5“”‘3"”- 2_06 Lo dimensionam colunas e pilares
- [l : de uma casa. Profissionais dessa area
440x480m = e ) costumam se especializar num Unico
5 § sxemn—F g ssoxssom material, como madeira, metal
— ] ou concreto. O ideal é que eles
' . r participem do
B = e e planejamento
1 O 590x3,70m 390x370m EmH da moradia
‘ %ﬁ < 5 U it 28 desde o inicio.
L [ o e A Assim, quando
g 0 projeto estiver
i—s QUARTO QUARTO QUARTO concluid O
FimseEensd (B HISEE g = I i proprietario e arquiteto terdo certeza
£ | de que o desenho ira se concretizar
g | | e g no canteiro de obras.
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Repare que a caixa da lareira teve que ficar
do lado de fora devido a espessura da parede (9 cm).
Na cozinha, o piso ceramico é da Gail. .

Quase todas

as paredes

tém 9 cm

de espessura.

A excecdo fica

por conta de quatro
paredes por

onde passam

0s encanamentos
de dgua e esgoto
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dos banheiros,

da area de servigo

e da cozinha. Além

de duplas, elas
apresentam os tijolos
dispostos do modo
tradicional, por isso
cadauma tem 20 cm
de espessura. Dois
dos banheiros, porém,

ficam em cima

da sala de estar,

que néo oferece
paredes onde aplicar
0 mesmo truque.

O jeito foi inventar.
Ali, 4gua e esgoto
passam dentro

de um cilindro
prateado aparente.

Gragas a ferragens especialmente projetadas, os brises
podem ser abertos e fechados pelos moradores.




Brises e
moveis
ventilam os
ambientes

=
passa no meio da sala foi isolado acusticamente com mantas de poliestireno.

Clarice ndo gostou da primeira
sugestdo de estrutura que o enge-
nheiro apresentou. “Era quadrada,
convencional.” Entdo os dois co-
mecaram a desenhar juntos até
chegar aos trés pilares dispostos
como num leque - s3o seis ele-
mentos desses sustentando a ca-
sa, dois por bloco.

Para tornar a construcdo ainda
mais leve, a arquiteta definiu que
os tijolos seriam assentados de la-

do e ndo em sua posi¢do conven-
cional. Assim, as paredes ficaram
com 9 cm de espessura, no lugar
dos 20 cm do método tradicional.
Em quase todos os ambientes, o
alto das paredes é ocupado por
brises de madeira. “O clima em
Aguas de Sio Pedro é bastante
quente. Raras vezes o vento inter-
rompe o ar parado das tardes. Por
isso, usei o recurso do brise para
ventilar os espagos.” >
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Pela janela, vé-se a ponte
que leva da sala a piscina.

Este canto do quarto funciona como sacada:

nao ha paredes, apenas o guarda-corpo de madeira.
O fechamento é feito pelas portas-venezianas

de correr feitas de cedro (Comercial Passini).

A umidade é a
principal inimiga
dos tijolos de barro
cozido. Nas moradias
em gue esse
material ndo tem
revestimento,

é indispensavel
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dos

o uso de
impermeabilizantes.
Nesta casa, foi
aplicado silicone
fosco (Sherwin-
Williams).

Mesmo tomando
esse cuidado, quem

opta por tijolos
aparentes deve

se acostumar

a mudanga de cor
das paredes externas,
especialmente

nas partes mais
préximas ao solo.

Um espelho d’agua ladeia a fachada.Em torno dele



Paredes
dos quartos

tém isolamento

acustico

Para colocar de pé a estrutura pla-
nejada pela arquiteta e pelo enge-
nheiro, foram adotados alguns cui-
dados. Os pilares de madeira ndo
tocam o solo. Eles ficam a 10 cm do
chdo, apoiados sobre placas de me-
tal galvanizado, que por sua vez fo-
ram colocadas sobre as estacas de
15 m de profundidade das funda-
¢des. “Protegemos a madeira da
umidade com uma massa asfalti-
ca”, diz Hélio Olga. Mesmo com es-
sas precaugdes, a estrutura ficou
pronta em um més.

Algumas das paredes de 9 cm de
espessura também precisaram so-
frer adaptacdes. “Elas ndo barravam
ruidos. Tivemos que instalar man-
tas de poliestireno sobre os tijolos
para fazer o isolamento acistico dos
quartos. Por cima, aplicamos uma
textura”, conta Adhemar Gomes,
que se mostra satisfeito com o pro-
jeto da colega Clarice. “Por enquan-
to, vamos para 1a nos finais de se-
mana. Dentro de alguns anos, nos
mudaremos definitivamente.” =

Reportagem: Wharrysson Lacerda / Fotos: Nelson Kon

foi criado um jardim japonés. Note as correntes que descem das calhas: elas conduzem a dgua da chuva.




