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‘casa ha praia,
construida sem pressa
(e com pouco dinheiro)

Consulte BLOCOS DE e D
o preco de CONCRETO Vantagens desta casa

110 materiais O segredo para ter pré-fabricada: pronta &
e planeje um bom piso estd em 6 meses com 2
sua obra no assentamento projeto sob medida  Abril
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e primeiro chama a atencZo
mesmo o coqueiro. Nao fos-
por ele, talvez a casa passas-
rcebida, inserida que esta
gem da ilha em Angra dos

sul do Rio de Janeiro. A
-da irvore é um indicador

cdﬁcepgﬁo do projeto. O arquiteto
- Vainer, que divide o escritério

. sécio, Guilherme Paoliello, am-
= z:s’bes e Sao Paulo, conta que a decisdo
 representou uma enorme dificuldade,
mas era um principio com o qual con-
cordavam os proprietdrios — um casal
do Rio de Janeiro - e o profissional.
' 110 meio do canteiro
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de obras atrapalhava tudo... O trans-
porte do material, a movimentaco dos
trabalhadores...”, lembra Vainer, que
viajava uma vez por més para Angra a
fim de fiscalizar o andamento da obra,
tocada por um empreiteiro local.

Essa opgao de interferir o minimo
possivel na paisagem ganhou reforgo
com a implantacio da casa. Ndo houve
aterros nem cortes no terreno. No tre-
cho escolhido para levantar a constru-
¢d0, ja havia uma prainha e um peque-
no platd, onde foram fincadas as fun-
dagGes. Apenas um muro de conten-
cdo foi construido para evitar que as
marés altas fizessem as aguas do mar
invadir as varandas. >
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B Com o mar

tao as portas,
foi necessario
erguer um
pequeno
muro de
contencao
na frente

da casa para
impedir

que as aguas
tocassem

as varandas.

A construgao
preserva

a intimidade
dos quartos

e dos banheiros,
alocados

em um bloco
separado.

No outro, fica

a area social,
com uma
grande sala,
que abriga
varios ambientes
separados
apenas

por moéveis.

A cozinha

% integra-se

a lavanderia.

Projeto:
André Vainer
e Guilherme
Paoliello
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Toda a estrutura é de jatoba

Desde o inicio houve a certeza de
fazer a estrutura de madeira. Uma ma-
neira rapida e pratica de construir. Os
pilares aparentes de jatoba se espalham
por toda a casa e sustentam o telhado. A
responsavel pelo fornecimento do mate-
rial foi a Ita, empresa de Sao Paulo que
precisou de um més para entregar as
pecas nas medidas encomendadas.

Havia outro motivo para usar a ma-
deira como elemento estrutural: o
transporte. O (inico modo de alcancar
a ilha é por barco. E a madeira é mais
facil de ser carregada e mais leve que
os ferros, a brita e o cimento, materiais
usados para fazer vigas e pilares de
concreto, por exemplo. Além disso, ela

encaixava-se perfeitamente no estilo
desejado pelos proprietarios.

A casa foi dividida em dois corpos,
um de cada lado do cérrego, que foi re-
presado para formar uma pequena pis-
cina. Em um bloco fica a drea intima e,
no outro, a social. Tudo circundado por
um deck e unido por uma passarela so-
bre a piscina. Também esses elementos
foram construidos em madeira, desta
vez o ipé. André Vainer afirma que,
por se tratar de espécies nobres, duras,
ele dispensou os tratamentos para o
madeiramento. “O que se recomenda
é a aplicacdo de cera nos pilares e 6leo
de linhaga, uma vez ao ano, para con-
servar o piso externo de ipé.” >

A passarela
cruza a piscina
eligaos

dois blocos.
Ela é coberta
de telhas

de barro
capa-e-canal

e tem piso

de ipé.
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No alto das
paredes,

uma trelica de
madeira deixa o
ar quente saire a
brisa entrar.Uma
tela de nailon
(fixa) mantém

0s insetos
afastados.

A temperatura
agradavel
também é
proporcionada
pela cobertura
de telhas de
barro, sem forro.

Cimento
queimado de

cima a baixo
As paredes sao
revestidas com

o material, assim
Como O piso
interno.Veja a
receita, mas lembre
que a proporcao
muda conforme

1 a umidade local.

Primeiro, aplica-se
uma mistura

de cimento e

areia (1:3).Espera-se
cerca de trés horas
e espalham-se

a nata de cimento
€ o po xadrez (7:3).
Depois, com uma
desempenadeira
de ago, alisa-se

a massa




Pé-direito de 5 m ajuda na ventilacdo

Como conviver com aparelhos de ar
condicionado quando se optou por
uma casa tdo integrada 3 natureza?
Por outro lado, como suportar os
verdes quentes de Angra dos Reis? A
solucdo veio na combinagio de um pé-
direito de 5 m, da auséncia de forro e
de uma abertura no alto das paredes,
logo abaixo da linha do telhado. As
medidas facilitam a circulacio e a
troca de ar do interior. Como o ar
quente tende a subir, o pé-direito alto
obriga-o a ficar longe dos moradores.
Ja a abertura nas paredes tanto facilita
a saida do ar quanto deixa entrar a
brisa do mar que sopra mais forte nos
finais de tarde.

As janelas também s3o grandes res-
ponsiveis pela temperatura interna
agradavel. Elas s3o do tipo guilhotina e
se espalham por todas as fachadas. As-
sim como as vigas, os pilares e o deck,
os caixilhos foram talhados em madei-
ra, neste caso em ipé.

Do lado de dentro, hd grandes am-
bientes sem paredes. Neles, apenas o0s
moéveis se encarregam de sinalizar a
passagem de um cémodo a outro.
Também n3o ha varia¢do de pisos: o ci-
mento queimado estd presente em to-
das as 4reas. A eliminacdo das paredes
é, na verdade, um incentivo ao convi-
vio. Mesmo em diferentes espagos,
todos estio juntos. =

Desenhadas
pelo
arquiteto,
as janelas
foram feitas
de ipé

por uma
marcenaria
local e
pintadas
com esmalte
sintético,
resistente

a maresia.
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Dolado defora
da cozinha,impera~. _
o verde do jardim, =

com espécies nativas -
€ abencoadoper

Deus. De

quem da o tom

é o cimento queimado,

que reveste nao

s0 é piso e as paredes
~~“como o fogdo a leﬁa

e a bancadacentral®




Na linha do horizonte, apenas o mar

Fazia parte dos pré-requisitos cons-
truir uma casa confortavel, porém sim-
ples. Essa idéia fica clara nas opgoes de
acabamentos. Quase todas as superfi-
cies s3o revestidas de cimento queima-
do, desde os pisos internos até as pare-
des externas. O arquiteto explica que
“se trata de um material de bom acaba-
mento. Porém requer que o pedreiro
saiba alterar a receita conforme o
clima. Nessa casa, que fica em um local
muito imido, foi adicionada cola a nata
para melhorar a adesdo. Mas foi a pri-
meira vez que vi isso”.

Entre o projeto e a entrega da obra pas-
saram-se quatro anos. A demora nao foi
causada pelo transporte. Segundo Vai-

ner, levar material de construcio de uma
ilha para outra nio é dificuldade em An-
gra dos Reis, ja que os transportadores
locais estdo mais que acostumados a es-
sa tarefa. O problema foi de caixa. A ca-
sa ia sendo construida 2 medida que so-
brava verba no bolso dos proprietarios.
Quando os dGltimos detalhes foram
concluidos, a moradora péde dedicar-se
a um de seus hobbies: a jardinagem.
Ndo foi preciso muito esfor¢o para cer-
car a casa de um jardim tropical, forma-
do por plantas colhidas nos arredores.
Afinal, a beleza nativa da regido ainda
guarda resquicios da Mata Atlantica. m

Reportagem: Edson G. Medeiros e Wharrysson Lacerda
Fotos: Pedro Rubens

De frente para
a baia, a casa
recebe a brisa
prazerosa.
Janelas

e portas
envidracadas
garantem

a amplidao
do horizonte.
E a construcao,
pouco acima
do nivel

da praia,
coloca

0 mar como
extensao

do préximo
passo.
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